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l. Informace o zafizeni:

Ndzev skoly: Materska skola Velehrad, pfispévkova organizace
Adresa skoly: Nadvori 100, 687 06 Velehrad

Telefon: 572 571 155

ICO: 75 02 06 02

Reditel: Psotkova Lenka

Zfizovatel: Obec Velehrad

Typ MS: celodenni s pravidelnym provozem
Kapacita Skoly: 72 déti

Provozni doba skoly: 6:30 — 16:15 hodin

Il. ReZimové pozadavky

Nastup déti: dle potreb rodicl, pozdéjsi prichody (po 8,00h) pfedem hlasit, rodice jsou povinni
dovést dité do tfidy a osobné ho pfedat ucitelce. Pfi vstupu ditéte do materské skoly je uplatfiovan
individualné prizpisobeny adaptacni rezim.

Denni rezim:
Dennim reZimem celého dne prolina:

Spontanni ha: od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku — probihaji cely
den, prolinaji se cinnostmi fizenymi ucitelkami ve vyvdzeném pomeéru, se zfetelem na
individuadlni potreby déti.

Didakticky cilené Cinnosti: (Cinnosti fizené pedagogem) probihaji v pribéhu celého dne
formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek s détmi, vychazeji z potreb a zajm{
déti

Pohybové aktivity:

o denné zdravotné zamérené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,

relaxacni) a pohybové hry

o pribézné pohybové chvilky a hudebné pohybové innosti

o 1xtydné didakticky cilené pohybové Cinnosti

o denné dostate¢né zafazovani pohybu pfi spontannich hrach, hlavné pfi pobytu venku
Pobyt venku: minimalné 2 hodiny denné (dle pocasi). V letnich mésicich se ¢innosti
presouvaji co nejvice ven. Pobyt venku dopoledne se zkracuje nebo neuskutecnuje jen pfi
mrazu pod —10 °C, pfi silném vétru, desti a pfi inverzich. K pobytu venku co nejvice
vyuzivame Skolni zahrady (tfidy se sttidaji dle rozpisu), fotbalové hristé, détské obecni hristé
na Velehradé u ZS Velehrad a na Modré, vychazky do lesa a blizkého okoli.
Zpusob vyuZiti pobytu venku: spontannii fizené Cinnosti vZdy s poznavacim cilem a
pohybovou aktivitou.
Odpocinek, spanek: vychazi z individualnich potreb déti, nejsou nuceni k spanku. Matrace

denné pfipravuji i uklizi Skolnice s uklizeckou. Lizkoviny jsou uloZeny tak, aby bylo mozné
jejich provétrani. Kazdé dité ma své povle€eni s pyZamem ve své prihradce.

Stravovani: Strava se vafi ve Skolni kuchyni pfi Zakladni Skole na Velehradé. Svacinky se
prichystaji v pfipravné jidel v MS z dovezenych surovin ze $kolni kuchyné. Déti se stravuji
v jidelné.

Nejmladsi déti jsou v jidelné pIné obslouZeny, stiedni a nejstarsi déti se podileji na pfipravé
jidla — samy si prostiraji a obsluhuiji se, u stolecku si nalévaji polévku a napoje. Po svaciné
odnasi nddobi na misto k tomu uréené. Mensim détem je ndpoj nalévan ucitelkou. Hlavni



jidlo na talife ptipravuje pracovnice vydejny jidla. Ditéti je vyddn vZdy kompletni obéd. Dité
ma prdvo si zadat o pfidavek. Déti se dle moznosti pouZivaji ptibory. Po obédé si po sobé
uklidi nadobi na odklddaci vozik. Vsichni zaméstnanci vedou déti k samostatnosti.
Pro viechny cizi osoby z hygienického diivodu je zakaz vstupu do jidelny i vydejny MS

e Pitny rezim: déti maji cely den k dispozici v kazdé tfidé tekutiny ve sklenéném a uzavieném
dzbénu, ze které si mohou samy nebo s pomoci ucitelky nalévat do svych hrneckl. Ucitelky
vedou déti k piti.

e OtuZovani:

pravidelné vétrani tfid

Skolnice sleduje vytdpéni skoly, redukuje na pfimérenou teplotu

dostatecny pobyt venku

kontrola vhodného obleéeni déti v MS i mimo MS

v |été kropeni déti na Skolni zahradé

O O O O O O

predskolni déti jezdi do plavani

ReZim dne je pro jednotlivé tfidy dany, ale vyucujici p. ucitelky jsou opravnéné ho pruzné
prizpGsobovat aktudlnim potfebam déti. V materské skole je dostatecné dbano na soukromi déti,
pokud maiji potfebu uchylit se do klidného koutku a neucastnit se spolecnych ¢innosti, je jim toto
umoznéno. Spojovani tfid je omezeno na nezbytnou miru.

6:30 - 8:45 Prichod déti do matefské skoly, volné spontdnni zdjmové aktivity,
individudlni prdce s détmi a cdstecné rizené cinnosti

8:45 - 9:00 Pohybové aktivity

9:00 - 9:15 Osobni hygiena, dopoledni svacina

9:15-9:35 Cinnosti a aktivity déti cilené fizené pedagogickymi pracovniky,

zamérené predevsim na hry a zdjmovou c¢innost,
prdce s integrovanymi détmi

9:35-9:50 Osobni hygiena, priprava na pobyt venku

9:50-11:45 Pobyt déti venku, pfipadné. ndhradni ¢innost

11:45-12:00 Obéd

12:00 - 14:15 Osobni hygiena déti, spdnek nebo odpocinek déti respektujici
rozdilné potreby déti

14:15-14.50 individudlni prdce s détmi, ¢dstecné fizené nebo Fizené klidové
¢innosti

14:50-16:15 Osobni hygiena, odpoledni svacina

6:30 - 8:45 Volné ¢innosti a aktivity déti Fizené pedagogickymi pracovniky,

zamérené predevsim na hry, zdjmové cinnosti a pohybové
aktivity déti, v pripadé pékného pocasi s pobytem na zahradé
Casy jsou uvedeny orienta&né matefské §k0/y

Zpusob nakladani s pradlem
Vymeéna pradla:ru¢niky 1x za tyden; v pfipadé potreby ihned
[GZkoviny 1x za 3 tydny
Pradlo se pere v MS v automatické pracce. Pouzité pradlo pred pranim se uklada do pytl& nebo ihned
pere. Cisté lazkoviny a ruéniky se skladuji v samostatnych uzaviratelnych skFinich.

Tento provozni fad nabyva ucinnosti 1. 9. 2024

Ve Velehradé dne 18.7.2024 e
Reditelka $koly Psotkovd Lenka



